
Vita | Mara Delia Wahl (sie/ihr)  

▪ Arbeitsgebiet 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Fachbereich Soziale Arbeit (Projekt DasDoris!) und 

Doktorandin an der Universität Duisburg-Essen in Kooperation mit der Hochschule 

Darmstadt zum Thema „Habitusdispositionen von Studierenden“  

 

▪ Forschungsgebiete 

Bildungssoziologie: Soziale und kulturelle Einflüsse auf Bildungswege und -entscheidungen  

Hochschulforschung/Studierendenforschung: Bildungserfahrungen und  

-hintergründe von Studierenden im hochschulischen Kontext 

Soziale Ungleichheit und Chancengleichheit: Auswirkungen sozialer Herkunft auf 

Bildungszugänge und Studien(fach)wahlen  

 

▪ Lehrgebiete 

Geschlecht und Soziale Arbeit  

Motivation und Theorien des Helfens 

Hilfeverhalten und -verständnis  

Qualitative Forschungsmethoden  

Reflexion und Soft-Skills: Vermittlung sozialer und mentaler Kompetenzen für ein 

professionelles Handeln in sozialen Berufen 

 

▪ Werdegang  

seit Februar 2024 Doktorandin im Bereich Bildungswissenschaften | Universität 

Duisburg-Essen & Hochschule Darmstadt 

seit April 2021 Wissenschaftliche Mitarbeiterin im Projekt DasDoris! – 

Darmstädter Orientierungssemester für Soziale Berufe| fbs & 

Gleichstellungsbüro der Hochschule Darmstadt 

05/2021 – 03/2023 Weiterbildung zur systemischen Sozialtherapeutin (BSG) 

02/2023 Weiterbildung zum Berufswahlcoach ZML – 

Fortbildungszentrum Laufbahnberatung 

2018 - 2020 M.A. Soziale Arbeit, Hochschule Darmstadt  

2018 - 2019 Staatliche Anerkennung als Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin 

2014 – 2018  B.A. Soziale Arbeit, Hochschule Darmstadt  

 


